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ت�شهد زراعة الفطر بعد تحقيقها نجاحاً كبيراً في معظم 

العربية  الدول  بع�ض  في  ملحوظاً  تو�سعاً  العالم،  دول 

وخا�صةً في دول المغرب وال�سعودية ودول ال�شرق الاو�سط 

المجاورة، ان من خلال الم�شاريع الا�ستثمارية الكبيرة �أو 

عبر برامج التنمية المخ�ص�صة ل�صغار المزارعين وللمر�أة 

الريفية. 

�أما في لبنان، فلا تزال زراعة الفطر في بدايتها، لذلك 

م�شروع  يعمل  والغذائية،  الاقت�صادية  لاهميتها  ونظراً 

خلال  من  الزراعة  هذه  ت�شجيع  على  الزراعية  التنمية 

كفرزبذ  في  المتخ�ص�صة  الزراعية  التجمعات  م�ساندة 

والنبطية في مختلف مراحل �سل�سلة الانتاج بدءً من الحقل 

و�صولًا الى الم�ستهلك.   

�سهولة  الى  للفطر  العالية  الاقت�صادية  القيمة  وتعود 

الانتاجية  والى  ن�سبياً،  المتدنية  وكلفتها  الانتاج  طرق 

الافادة من  امكانية  الى  ا�ضافةً  المربحة،  المبيع  وا�سعار 

المخلفات الزراعية التي يربى عليها الفطر ك�سماد ع�ضوي، 

في  خا�صةً  وت�سويقه  المنتج  ا�ستخدام  طرق  تنوع  والى 

مجال ال�صناعات الغذائية والم�ستح�ضرات التجميلية.  

وللفطر �أي�ضاً منافع �صحية عديدة،  فهو يعتبر كم�صدر 

ا�سا�سي للبروتين النباتي، ويحتوي على الكثير من المعادن 

ن�سان. والفيتامينات والعنا�صر اللازمة ل�صحة الإ

نهايةً، يمكن اعتبار الفطر من الزراعات البديلة الواعدة 

المناطق  في  خا�صةً  لبنان،  في  بها  التو�سع  يمكن  التي 

حيث العوامل الطبيعية والمناخية غير الملائمة للزراعات 

التقليدية، والتي يمكن ان ت�ساهم في تنمية هذه المناطق 

الدخل لدى  العمل وزيادة م�ستوى  من خلال خلق فر�ص 

المزارعين.

Many of the Arab countries (such as Maghreb countries, Middle 
East countries and Saudi Arabia) encourage mushroom cultivation 
and have, for that matter, developed special assistance programs 
targeting stakeholders involved in such business, namely rural 
women, farmers and even larger agricultural investors.
Interest in this cultivation is underscored by its low cost and 
rather high return, its organic residues re-used in industrial 
manufacturing, in addition to its known health benefits.
In Lebanon, mushroom cultivation remains under developed. 
For that matter, the Agricultural Development Project (ADP), 
with the aim of further developing this business, supports the 
cooperatives of Kafarzabad and Nabatiyeh along their different 
production stages.
Indeed, mushrooms represent a rather promising alternative to 
traditional cultivations, and could be nurtured in rural areas, where 
the climate is suitable, in the aim of promoting the economic and 
social development of such areas. 

في البداية لا ي�سعنا الّا ان نتقدم بال�شكر الجزيل لوزارة الزراعة / 

م�شروع التنمية الزراعية واتحاد غرف التجارة وال�صناعة والزراعة 

زراعة  بتطوير  المتعلق  تنفيذ م�شروعنا  على  لبنان، لم�ساندتنا  في 

الفطر ال�صدفي في منطقة النبطية.

العوامل  ق�سوة  من  اللبناني  الجنوب  مناطق  تعاني  تعلمون،  كما 

الطبيعية وندرة مياه الري، مما يحدو المزارعين الى الارتكاز على 

الاقت�صادي  المردود  ذات  والتبغ  الزيتون  مثل  تقليدية  زراعات 

المحدود.

في  الفطر  لتربية  التعاونية  الجمعية  ان�شاء  فكرة  اتت  هنا  من 

النبطية الفوقا من اجل م�ساعدة المزارعين على اعتماد هذه الزراعة 

التدريب  وتوفير  وتطويرها  العالية  الم�ضافة  القيمة  ذات  البديلة 

اللازم لهم على طرق الانتاج والتو�ضيب والت�سويق الم�شترك.

لكن موارد الجمعية المحدودة لم تكن وحدها كافية لتحقيق هذه 

وزارة  م�ساعدة  طلب  الى  الجمعية  عمدت  لذلك  الطموحة،  الاهداف 

متكامل  بم�شروع  وتقدمت  الزراعية،  التنمية  م�شروع   / الزراعة 

وجدوى اقت�صادية لانتاج الفطر ال�صدفي �ضمن بناء مخ�ص�ص لهذه 

لانجاز  مالية  منحة  على  بموجبه  الجمعية  تح�صل  بحيث  الغاية، 

اعمال تقطيع البناء وتجهيز غرف الانتاج ب�أنظمة التحكم الحديثة، 

ا�ضافةً الى الم�ساندة التقنية التي ي�ؤمنها الم�شروع من خلال الدورات 

التدريبية والمعلومات حول الا�سواق وغيرها. وتعمل الجمعية على 

التح�ضير للمبا�شرة بتنفيذ م�شروعها خلال الربيع القادم.

م�شروع   / الزراعة  لوزارة  والامتنان  ال�شكر  الجمعية  تجدد  واذ 

لي�س  القيمة، تدعو المزارعين  الزراعية على هذه الم�ساعدة  التنمية 

فقط في منطقة الجنوب بل في كل لبنان، الى اعتماد زراعة الفطر 

وتطويرها نظراً ل�سهولتها ومردودها الاقت�صادي العالي.

الجمعية التعاونية لتربية الفطر في النبطية الفوقا

نور الدين نور الدين

Mushroom cultivation: a promising business

Due to the difficult climate conditions and to the chronic lack 
of irrigation water as well, farmers in the South of Lebanon 
have, historically, opted for traditional cultivations, usually 
with low-economic-value, such as olive or tobacco. 
In this light, the Cooperative for Mushroom Cultivation 
in Upper Nabatiyeh has embarked on its project aiming 
at producing oyster mushrooms, which shall, ultimately, 
introduce this rewarding business to the Upper Nabatiyeh 
area.
For that matter, the cooperative sought the assistance of 
the ADP in order to establish the climatically controlled 
production facility required to proceed with this venture.
The cooperative takes this opportunity to extend its 
appreciation to ADP for providing both the financial and 
technical assistance needed to ensure the success of its 
endeavor.

Cooperative for Mushroom Cultivation in Upper Nabatiyeh
Noureddine Noureddine
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Mushroom Cultivation around the World
Mushroom cultivation is currently spread in more than 150 countries 

around the world. These, collectively, produce a total of 4 million tons of mushrooms 
on a yearly basis. 
On the global level, the USA, the Netherlands, France, China, the UK, Chili, Mexico, 
India, Indonesia and Malaysia are the top 10 countries producers of mushrooms.
As for the Middle East region, mushroom cultivation is gradually gaining momentum, 
especially in countries like Iraq, Oman, Egypt, Saudi Arabia, Algeria, Morocco and 
Tunisia.

3. الرطوبة الن�سبية 

تتراوح درجات الرطوبة الن�سبية المطلوبة لزراعة الفطر ما بين 60 و 90 ٪ .

4. التهوئة 

ان التهوئة �ضرورية جداً لنمو المي�سليوم وتكوين الثمار بدءً من الا�سبوع الثاني للزراعة. وي�ستح�سن 

ثمار. كما يف�ضل الامتناع عن  ماكن المغلقة خلال مراحل الإ ا�ستخدام �شفاطات الهواء النقي في الأ

بواب �أو النوافذ خلال عملية الزرع منعاً لدخول الح�شرات والجراثيم. فتح و�إغلاق الأ

5. ن�سبة الرطوبة والحمو�ضة

يجب �ألا تزيد ن�سبة الرطوبة في التربة �أو البيئة الم�ستخدمة للزراعة عن 80 ٪ ، وان يكون معدل 

الحمو�ضة القلوية  )PH( بين 6و 8 والدرجة المثلى هي درجة التعادل )7(.

6. ال�ضوء

نتاج وذلك لتفادي نمو الجراثيم  ولى من الإ �ضاءة خلال المراحل الأ - لا تحتاج زراعة الفطر للإ

قبل ثمار الفطر.

- ان ال�ضوء الخافت �أو ال�ضعيف مثل النيون  منا�سب لزراعة الفطر، ويجب تفادي �أ�شعة ال�شم�س 

بلا�ستيكية  م�ستوعبات  في  الفطر  زراعة  اعتماد  تم  حال  وفي  الثمار.  نمو  ت�ضعف  التي  المبا�شرة 

مك�شوفة �أو معر�ضة لا�شعة ال�شم�س، يجب ا�ستخدام �شباك التظليل )73 ٪( للتغطية.

الاحتياجات البيئية

نتاج  الإ البيئية المختلفة خلال جميع مراحل  ت�أمين الاحتياجات  الزراعي  الفطر  تتطلب زراعة 

مثل حرارة الهواء والتربة �أو الخلطة، والرطوبة الن�سبية، ون�سبة غاز ثاني �أك�سيد الكربون في الجو، 

�أدناه. وي�ؤدي انخفا�ض درجة الحرارة �إلى �إطالة فترة نمو المي�سليوم وت�أخير  وذلك وفقاً للجدول 

ج�سام الثمرية، بينما تت�سبب الحرارة المرتفعة با�ستطالة ال�ساق وبظهور بقع جافة على  ظهور الأ

القبعة وبالتالي �إلى ت�شوه �أج�سام الثمرة وانخفا�ض قيمتها الت�سويقية.

تطور زراعة الفطر في العالم

عرف الفطر الزراعي منذ �آلاف ال�سنين لدى قدماء الم�صريين وال�صينيين واليابانيين 

الوجبات  و�إعداد  تح�ضير  في  وي�ستخدم  الطلق  الهواء  في  يزرع  كان  حيث  والرومان،  واليونان 

الغذائية.

انت�شرت زراعة الفطر في فرن�سا في القرن ال�ساد�س ع�شر، ثم في باقي دول �أوروبا مثل بريطانيا، 

�ألمانيا، �سوي�سرا، بلجيكا، وهولندا بعد منت�صف  القرن ال�سابع ع�شر. و�ساهم الفرن�سيون في نهاية 

�إنتاج  في  خا�صة  طرقاً  ا�ستعملوا  �إذ  الفطر  انتاج  تطوير  في  كبيرة  م�ساهمة  ع�شر  الثامن  القرن 

الع�شرين، حيث تم  القرن  الفطر بقيت �شبه �سرية حتى بداية  المي�سيليوم. لكن طرق تكاثر وانتاج 

ن�شرها من قبل الباحثين والخبراء وا�صبحت معروفة في جميع انحاء العالم.

العالمي حوالي 4  نتاج  الإ يبلغ حجم  �أكثر من 150 دولة، حيث  الفطر حالياً في  تنت�شر زراعة 

مليون طن �سنوياً، وتعتبر الولايات المتحدة الاميركية وهولندا وفرن�سا وال�صين وبريطانيا وت�شيلي 

والمك�سيك والهند و�أندوني�سيا وماليزيا �أكبر ع�شر دول منتجة للفطر في العالم.

و�سط مثل العراق وعمان وم�صر و�سوريا  بد�أت زراعة الفطر بالانت�شار في بع�ض دول ال�شرق الأ

وال�سعودية والجزائر والمغرب وتون�س، وتقوم هذه الدول �أي�ضاً ب�إنتاج فطر الكماة الذي ينبت في 

المناطق ال�صحراوية ويباع ب�أ�سعار عالية جداً.

التو�صيف 

يختلف الفطر الزراعي بانواعه المتعددة واهمها agaricus bisporus  )ال�شامبنيون دو باري( 

عن النباتات الخ�ضرية بخا�صتين ا�سا�سيتين، �أولها خلوه من اليخ�ضور �أو الكلوروفيل ومن الجذور 

الحقيقية، وبالتالي فهو لا ي�ستطيع الاعتماد على ا�شعة ال�ضوء لانتاج الغذاء بنف�سه. من هنا ي�أتي 

الاختلاف الا�سا�سي الثاني وهو حاجة الفطر الى المواد الع�ضوية المتحللة التي يمت�صها من الخلطة 

الغذائية )الكومبو�ست(، بدل المواد المعدنية التي تحتاجها النباتات الخ�ضرية.

يتكون الفطر الزراعي من ق�سمين:

1. الق�سم الار�ضي: وهو عبارة عن �شبكة من 

الخيوط البي�ضاء الرفيعة المرادفة لجذور النبات 

لنمو  اللازم  الغذاء  ت�أمين  على  تعمل  التي 

وتطور الفطر بامت�صا�ص الغذاء من الو�سط التي 

تعي�ش فيه.

2. الق�سم الثمري: �أو مجموع الاج�سام الثمرية 

التي تنبت فوق �سطح الار�ض، وتت�ألف من:

- الكعب: وهو الجزء الملا�صق للتراب ويكون 

الفطر  تنظيف  عند  يقطع  حيث  به،  ملوثاً     

    و�إعداده  للطعام ويرمى عادة. 

�سطواني الذي  - ال�ساق: وهو الجزء الأ

    ي�ستطيل ليحمل ر�أ�س الفطر. 

- الحلقة: وهي غ�شاء رقيق �أبي�ض اللون، تحيط بال�ساق وتبقى عالقة عليه. 

�سفل  الأ �سطحه  على  ويحمل  الفطر  من  الثمري  الجزء  وهو  القبعة  �أحياناً  وي�سمى  الر�أ�س:   -

وهي  الفطر،  بذور  ي�سمى  �أن  مايمكن  �أو  الفطر،  �أبواغ  جانبيها  على  تحمل  التي  ال�صفيحات 

كرات �صغيرة الحجم جداً لا ترى �إلا بالمجهر، وقد ي�صل عددها في ر�أ�س الفطر الواحد �إلى عدة 

مليارات، يتكاثر بها الفطر �إلى جانب �أجزاء �أخرى من ج�سمه. 

متطلبات زراعة الفطر

نتاج 1. نظافة موقع الإ

�أو  مخزناً  �أو  عنبراً  �أو  حجرةً  �أكان  �سواء   
ً
نظيفا  الفطر  لزراعة  المعد  المكان  يكون  �أن  يجب   -

غيرها  من الامكنة.

ال�ضيقة لمنع التهوئة مجهزة بال�شباك المعدة من الا�سلاك  �أو فتحات  النوافذ  �أن تكون  - يجب 

�سقف نظيفة، خالية من الت�شققات التي تحتوي على  دخول الح�شرات، وان تكون الجدران والأ

الح�شرات والجراثيم، كما ينبغي تطهير المكان قبل البدء بالزراعة.

- ينبغي تنظيف وتعقيم المعدات الم�ستخدمة لزراعة الفطر ب�شكل دوري.

يدي - يجب الابقاء على م�ستوى عال من النظافة لدى الم�ستخدمين والعمال عن طريق تعقيم الأ

والثياب وا�ستعمال الكمامات لتفادي نقل الجراثيم.

2. درجة الحرارة

الثمري  الج�سم  �أو  المي�سيليوم،  ينمو 

للفطر، ب�شكل جيد على درجة حرارة تختلف 

ويحتاج  الم�ستخدم.  الفطر  نوع  باختلاف 

معتدلة  حرارة  الى   agaricus الفطر  نوع 

و 22 درجة  مئوية، على  تتراوح بين 18 

النوع  �أما  مئوية.  درجة   25 تتعدى  لا  ان 

ال�صيني )Volvariella volvace( فيحتاج 

و34   30 بين  تتراوح  مرتفعة  حرارة  �إلى 

درجة مئوية.

الاحتياجات البيئية

                             مراحل النمو

مرحلة الجنيمرحلة التغطيةمرحلة الزراعة

حرارة الهواء )º م(

15-1717-2020-23المثلى

11-1322-1521-30الق�صوى

حرارة الخلطة )º م(

16-1818-2222-25المثلى

13-1628-1826-28الق�صوى

الرطوبة الن�سبية)٪(

85- 9388- 9398- 98المثلى

75-8595-8599-99الق�صوى

ن�سبة CO2 في الجو )٪ حجماً(

0.05- 0.050.15- 0.050.15المثلى

20.20.3الق�صوى

4- 17- 4قليلة جداًالتهوئة )/ م3 هواء لكل م2 من الم�ساحة(
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Main Avocado Diseases & Pests �أهم �أمرا�ض الافوكادو

المزروعة  الغذائية  الكتل  �شراء  للمنتج  ويمكن 

ثم و�ضعها في مكان ملائم  بالمي�سليوم،  م�سبقاً 

للزراعة ورفع الغطاء عنها حيث يبد�أ الجني بعد 

انق�ضاء فترة �أ�سبوعين. ويقدر �إنتاج المتر المربع 

الواحد حوالي 12 كلغ في المو�سم الواحد.

5. ال�صناديق الخ�شبية

 ×  )200  -100( بحجم  ال�صناديق  ت�ستخدم 

20 × 25 �سم مكعب لتعبئة الخلطة الغذائية، ثم 

البع�ض، تف�صل  تو�ضع على رفوف فوق بع�ضها 

بينها م�سافة 60 الى 80 �سم. ويقدر �إنتاج المتر 

المربع الواحد بحوالي 20 الى 25 كلغ في المو�سم 

الواحدة.

حوا�ض على رفوف متعددة  6. الأ

الرفوف،  المتعددة  الهولندية  الطريقة  هي 

وت�ستخدم خ�صو�صاً في المزارع الكبيرة حيث تتم 

واحد  بعر�ض متر  رفوف،   6 الى   5 على  الزراعة 

نتاج. يزيد  لكل رف، وعلى طول م�ساحة مكان الإ

�إنتاج المتر المربع في المو�سم الواحد عن 30 كلغ، 

وقد ي�صل �إلى حوالي 200 الى 225 كلغ �سنوياً.

مراحل �إنتاج الفطر الزراعي

1. �إنتاج مي�سليوم الفطر

عبر  ويتم  والدقة،  الخبرة  من  الكثير  يتطلب 

العالي  المي�سليوم  تنتج  متخ�ص�صة  �شركات 

الجودة على حبوب القمح ويتم تعبئته في �أكيا�س 

بلا�ستيك بحجم  ليتر. ويمكن تخزين المي�سيليوم 

تتراوح  حرارة  درجة  على  �أ�شهر   10 الى   6 لمدة 

بين �صفر و20 درجة مئوية.

2. تجهيز الخلطة الغذائية )الكومبو�ست(: 

وتحويلها  ولية  الأ المواد  تخمير  �إلى  يهدف 

الفطر. ويعتبر  �إلى مواد جاهزة لتغذية مي�سليوم 

�إنتاج  مراحل  �أهم  من  الغذائية  الخلطة  تجهيز 

الفطر الزراعي، مع مراعاة الامور التالية: 

�أر�ض  على  غطاء  تحت  الخلطة   تجهيز   -

�إ�سمنتية ذات انحدار قليل لت�سهيل �صرف المياه 

الزائدة.

- ان يكون مكان التح�ضير بعيداً عن المنازل 

الرائحة  ذو  مونيا  الأ غاز  لانبعاث  نظراً  ال�سكنية 

الكريهة.

تح�ضير  �أثناء  الجو  حرارة  تكون  �أن  يجب   -

الخلطة 12 درجة مئوية بحد �أدنى.

قرب  النظيفة  للمياه  م�صدر  توفر  - ينبغي 

المكان.

مكونات الخلطة

خلطات  الزراعي  الفطر  �إنتاج  في  ت�ستخدم 

المزروع  الفطر  نوع  بح�سب  مختلفة  غذائية 

وال�سماد الع�ضوي المتوفر. لكن ب�شكل عام تت�ألف 

مكونات الخلطة من �أربعة مواد �أ�سا�سية هي:

- الق�ش: يعتبر عن�صراً �أ�سا�سياً للخلطة الغذائية 

كونه م�صدراً للمواد الكربوهيدراتية، ويعتبر ق�ش 

�أنواع  �أف�ضل  من  رز  والأ وال�شيلم  وال�شعير  القمح 

الق�ش الم�ستخدمة، كما يمكن ا�ستخدام المخلفات 

الذرة  �أو  الخ�ضار  لمحا�صيل  الجافة  النباتية 

ال�صفراء �أو دوار ال�شم�س وغيرها. يجب �أن يكون 

الق�ش جافاً لا تزيد ن�سبة الرطوبة فيه عن ٪20 ، 

التراب  من  اللون خالياً  ذهبي  نظيفاً  يكون  و�أن 

والحجارة والتعفن.

الحيواني:  الم�صدر  ذات  الع�ضوية  المواد   -

بقار  الأ ح�صنة،  الأ الدواجن،  زبل  ا�ستخدام  يمكن 

تتجاوز ن�سبة  �ألا  على  المخمر،  غير  غنام،  الأ �أو 

زوت ب�شكل  الرطوبة فيه 40٪، ويعتبر م�صدراً للآ

�أ�سا�سي ولبقية العنا�صر الكبرى وال�صغرى.

: الكال�سيوم(  )كبريتات  الجب�س  ‌م�سحوق   -

طرق �إنتاج الفطر الزراعي

1. الم�ساطب الزراعية 

يتراوح  م�ساطب  على  الفطر  زراعة  يمكن 

بينها  تف�صل  �سم،   70 و   50 بين  ما  عر�ضها 

ممرات بعر�ض 70 الى 100 �سم، حيث يتم حفر 

خندق على عمق 30 الى 45 �سم، ثم يغطى بغطاء 

من البولي �إيثيلين وتفر�ش فوقه الخلطة الغذائية. 

المخ�ص�صة  الم�ساحة  ب�صغر  الطريقة  هذه  تتميز 

مرا�ض و�صعوبة القيام  نتاج و�سرعة انتقال الأ للإ

بعمليات الخدمة.

2. �أكيا�س البولي �إيتيلين

الدخل  ذوي  المزارعين  الطريقة  هذه  تلائم 

و�سهولة  كلفتها  لانخفا�ض  نظراً  المحدود 

عند  مرا�ض  الأ على  ال�سيطرة  و�سهولة  تطبيقها، 

الذي  الاكيا�س  �إغلاق  يتم  حيث  ظهورها،  بداية 

مكان  عن  وا�ستبعادها  �صابة  الإ فيها  تظهر 

نتاج. ويقدر �إنتاج الكي�س الواحد خلال مو�سم  الإ

نتاج الواحد بحوالي 3 الى 4.5 كلغ. الإ

3. ال�صناديق

المخ�ص�صة  ال�صناديق  ا�ستخدام  الممكن  من 

وهي  الزراعي  الفطر  �إنتاج  في  الخ�ضار  لتعبئة 

التكاليف،  وقليلة  الا�ستخدام  �سهلة  طريقة 

الانتاج محدودة  خ�صو�صاً عندما تكون م�ساحة 

�إنتاج  ويقدر  ونقلها.  بها  العناية  ل�سهولة  نظراً 

ال�صندوق الواحد بحوالي 2 الى 4 كلغ في المو�سم 

الواحد.

4. الكتل الغذائية

نظراً  وا�سعاً  انت�شاراً  الطريقة  هذه  �شهدت 

�شركات  وتقوم  ا�ستخدامها،  و�سهولة  لفعاليتها 

على  مب�سترة  غذائية  خلطة  بتح�ضير  متخ�ص�صة 

�شكل كتل بحجم 60×40×20 �سم مكعب، يزرع 

البولي  من  بغلاف  وتغلف  الفطر  مي�سليوم  فيها 

�إيتيلين.
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تعديل  في  �أهميته  تكمن    CaSO42H2O
بين  ما  �إلى  ت�صل  )PH( حتى  الحمو�ضة  درجة 

�ضافة �إلى قدرته على امت�صا�ص  7.2 و 7.5 بالإ

الرطوبة الزائدة في الخلطة.

- المياه النظيفة. 

طريقة تح�ضير الخلطة الغذائية

بدايةً يتم ترطيب الق�ش لمدة يوم �أو يومين عبر 

ر�شه بالمياه بوا�سطة المر�شات الرذاذية. ثم ت�شكل 

اكوام مكونة من 5 - 7 طبقات من الق�ش وذبل 

وارتفاع  �أمتار،   1.5  -1.2 بعر�ض  الدواجن 

1.5- 1.6 �أمتار.

ي�ستغرق تح�ضير الخلطة ما بين 21 و25يوماً 

الفترة  هذه  خلال  المكونات  وتخلط  تقلب  حيث 

الجب�س  وي�ضاف  �أيام،   5 �إلى   4 كل  مرات  �أربع 

المرة  في  الخلطة  قلب  عند  المعدنية  �سمدة  والأ

طبقات  جميع  على  توزيعهم  يتم  بحيث  ولى  الأ

الخلطة، وترطب الخلطة بالمياه عند ال�ضرورة.

يتم الت�أكد من ح�سن �سير عملية التخمر بقيا�س 

بعد  تكون  �أن  يجب  التي  الخلطة،  حرارة  درجة 

مرور 3 �أيام بحدود 50 - 55 درجة مئوية على 

عمق 25- 30 �سم، و70 - 75 درجة مئوية على 

قرب  حتى  كذلك  وت�ستمر  �سم،   60  -  50 عمق 

الحرارة  ذلك  بعد  فتبد�أ  التخمير  عملية  انتهاء 

بالانخفا�ض تدريجياً.

لونها  ي�صبح  عندما  جاهزة  الخلطة  وت�صبح 

مرن  قوامها  مونيا،  الأ رائحة  من  تخلو  داكناً، 

فيها  الرطوبة  ن�سبة  توازي  دهني،  وملم�سها 

 ،  7.5  -  7.2 الحمو�ضة  ودرجة   ،  ٪70 حوالي 

زوت بين 1.8 و2.2 ٪. ون�سبة الآ

- الب�سترة 

تتم داخل غرف خا�صة وتهدف الى الق�ضاء على 

فات الموجودة في الخلطة من جهة، وا�ستكمال  الآ

عملية  ت�ستغرق  �أخرى.  جهة  من  التخمير  عملية 

الب�سترة حوالي 7 �إلى 10 �أيام، وتتم بفتح بخار 

الحرارة  م�ستوى  لرفع  الب�سترة  غرف  في  المياه 

مئوية،   درجة   56  -  55 حوالي  �إلى  الجوية 

 60  -  58 حوالي  �إلى  الغذائية  الخلطة  وحرارة 

درجة مئوية لمدة تتراوح بين 5 و8 �ساعات. ثم 

يتم ت�شغيل مراوح التهوئة لخف�ض  درجة حرارة 

�إلى حوالي 55 درجة مئوية،  الخلطة حتى ت�صل 

تدريجياً  تنخف�ض حرارتها  الخلطة لحين  وتترك 

انتهاء  حتى  يومياً(  مئوية  درجة   1.5 )بمعدل 

 26  –  25 لحوالي  ت�صل  حيث  الب�سترة  عملية 

عبوات  في  الخلطة  تعب�أ  بعدها  مئوية.   درجة 

نتاج الفطر ب�سعة 15- 25 كلغ للوحدة  خا�صة لإ

�أو 100 كلغ للمتر المربع في حال اعتماد طريقة 

الزراعة على رفوف متعددة.

- زراعة المي�سليوم 

تتم بطريقتين:

1- طريقة الزراعة نثراً

على  قمح  حبوب  على  النامي  المي�سليوم  ينثر 

غرام/م2   400 بمعدل  الغذائية  الخلطة  �سطح 

ويخلط مع مكونات الخلطة على عمق 3 �إلى 5 �سم 

ثم ي�ضغط �سطح الخلطة براحة اليد لزيادة التلام�س 

في ما بينهم.

2- زراعة المي�سليوم في جور

وزنها  �صغيرة  كتل  �إلى  المي�سليوم  تجزئة  يتم 

الجوز،  ثمرة  بحجم  وحجمها  غرام   20  -15

 -15 بع�ضها  عن  تبعد  خطوط  �ضمن  تزرع 

20 �سم وعلى عمق 4- 5 �سم . من المهم قيا�س 

من  للت�أكد  المي�سليوم  زراعة  قبل  الخلطة  حرارة 

مطابقتها للحدود المطلوبة اي ما بين 27 – 28 

درجة مئوية.

المي�سليوم  زراعة  بعد  الغذائية  الخلطة  تغطى 

بي�ض النظيف لمدة �أ�سبوعين،  بغطاء من الورق الأ

ويتم الري ب�شكل رذاذي منتظم فوق الورق حتى 

ا�ستكمال نمو المي�سليوم في الخلطة الغذائية.

- التغطية 

بعد اكتمال نمو المي�سليوم، يغطى بطبقة خا�صة 

من مواد التغطية ب�سماكة 3- 5 �سم مثل البيتمو�س 

الذي يعتبر من �أف�ضل المواد الم�ستخدمة للتغطية. 

كما يمكن تح�ضير خليط من مواد اخرى مختلفة 

مثل:  تعقيمها  بعد  التغطية  في  لا�ستخدامها 

البرليت،  الخ�شب،  ن�شارة  النهري،  الرمل  الطين، 

�إلى عزل  التغطية  الجب�س، وغيرها. تهدف عملية 

الخارجية  العوامل  من  الفطر  مي�سليوم  وحماية 

التغطية  طبقة  ترطيب  ينبغي  الرطوبة.  وحفظ 

بالمياه، ب�شكل رذاذي وبمعدل 1- 1.5 لتر ماء/ 

�إلى  المياه  ت�صل  لا  كي  �أق�صى،  كحد  يومياً  م2 

منطقة نمو المي�سليوم فتت�سبب بالعفن.

نتاج  - الإ

يوماً   21 بعد  بالظهور  الثمرية  ج�سام  الأ تبد�أ 

من التغطية ب�شكل تدريجي )امواج( بفارق زمني 

حوالي

ولى  الأ ربعة  الأ مواج  الأ وتعتبر  �أيام،   4  -3

كثر �إنتاجاً.  الأ

قطرها  ي�صل  عندما  الثمرية  ج�سام  الأ تقطف 

ثم  حاد،  ب�سكين  �أو  اليد  بوا�سطة  �سم   5  -3 الى 

تنظف وتو�ضع في عبوات خا�صة.

يت�أثر �إنتاج الفطر بظروف الزراعة وبنوع مواد 

التح�ضير  وبطريقة  الم�ستخدمة  الغذائية  الخلطة 

والب�سترة، وبجودة المي�سليوم المزروع. 

�صغار  لدى  المربع  المتر  �إنتاج  حجم  يتراوح 

 -25 بين  وما  كلغ،    12  -7 بين  ما  المنتجين 

ويتجاوز  المتخ�ص�صة،  ال�شركات  لدى  كلغ   30

�إتباع  عند  كلغ   60 حوالي  المربع  المتر  �إنتاج 

طرق الزراعة الحديثة با�ستخدام المكننة الزراعية 

المبرمجة.

جمع المح�صول

ثلاثة  حوالي  بعد  الثمرية  النموات  ظهور  يتم 

�سبوع الرابع  �أ�سابيع وتدخل في دور الن�ضج في الأ

حيث تقطف في هذا الطور من الن�ضج وبعد ذلك 

القطفة  �أ�سبوعين من  يمكن اخذ قطفة ثانية بعد 

القطفة  �أ�سبوعين من  ولى، ثم قطفة ثالثة بعد  الأ

الح�صول  يمكن  �أ�سابيع   6 خلال  في  �أي  الثانية 

ثمار. على ثلاث قطفات اقت�صادية من بدء الإ

حفظ الفطر

عند القطاف مبا�شرةً، وقبل اللجوء �إلى الحفظ، 

ال�شديدة  جزاء  الأ و�إزالة  الفطر  تنظيف  يجب 

نها  لأ الر�أ�س  بقمة  الاحتفاظ  يجب  كما  الرخاوة 

�أف�ضل �أجزاء الفطر لناحية المذاق والطعم والقيمة 

الغذائية.

التعبئة

يعب�أ الفطر في عبوات مبطنة بالورق، ويختلف 

حجم العبوات بح�سب الوزن المعب�أ.



�إلى  وت�شير  توقيت عملية الح�صاد،  المزارع في  م�ساعدة  �إلى  المعاملات  تهدف هذه 

الخ�صائ�ص الواجب توفرها خلال مرحلة تخزين الخ�ضار والفاكهة وحفظها في مراكز 

العمليات ي�ساعد على المحافظة  �أن تطبيق هذه  التبريد لغاية ت�سويقها فيما بعد. مما لا �شك فيه 

لهدف  �أو  الزراعي  الت�صنيع  لهدف  �إن  الت�سويقية  قيمته  الزراعي وعلى تح�سين  المنتج  على جودة 

�أ�سا�سي في تح�سين  الا�ستهلاك المبا�شر. بالتالي، فان اعتماد معاملات ما بعد الح�صاد هو عامل 

الدخل الزراعي، وفي المحافظة على ال�سلامة الغذائية على الم�ستوى الوطني.

Post Harvest Techniques for Avocadoمعامـلات ما بعد الح�صاد للافوكادو

Technical Information تقنيات زراعية

ميركية.  * الم�صدر: جامعة  UC Davis كاليفورنيا – الولايات المتحدة الأ

نواع و�أ�صناف الخ�ضار والفاكهة متوفرة عند الطلب.  * * المعلومات حول تقنيات ما بعد الح�صاد العائدة لأ
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Post Harvest Techniques for MUSHROOM
Efficient post harvest management is an important prerequisite, especially 

when undertaken by specialized entrepreneurs as a market-oriented and profit-making 
business, for enhanced income from agricultural production, as well as for increased 
household and national food security. Indeed, the implementation of proficient post 
harvest handling systems preserves the quality of the produce, and thus, improves 
its commercial value, whether used to satisfy agro-industrial or direct consumption 
demands.

�ضرار الفيزيولوجية والطبيعية الأ

الزراعي  الفطر  ي�ستمر 

ما  الح�صاد،  بعد  بالنمو 

يجعل الابقاء على الحرارة 

ا�سا�سياً  �أمراً  المنخف�ضة 

حدوث  لتلافي  و�ضرورياً 

الر�أ�س  انحناء  مثل  ا�ضرار 

والفطر  الخرا�شيم.  وتفتح 

بالكدمات  الت�أثر  �شديد 

ي�ؤدي  مما  التداول  خلال 

الى ظهور بقع بنية اللون.

ا�ضرار التجميد 

 Freezing injury
على  العوار�ض  تظهر 

�إلى  ت�ؤدي  �شكل بقع مائية 

انهيار �شديد وطراوة زائدة 

 0.6 ناق�ص  حرارة  على 

درجة مئوية �أو اقل.

�ضرار الباثولوجية الأ

�ضرار ما بعد الح�صاد بالمقارنة مع عاملي الن�ضوج )ال�شيخوخة  مرا�ض عاملًا هاماً لأ لا ت�شكل الأ

مثل  مرا�ض  بالأ الم�صاب  الفطر  ا�ستبعاد  يتم  ما  عادةً  الكدمات.  �أو  التداول  و�سوء  الفيزيولوجية( 

خرى في  الرقعة البكتيرية bacterial blotch والتلف الناتج عن �أنواع pseudomonas spp. الأ

مرحلة الح�صاد �أو خلال مراحل الفرز، علماً ب�أن بقع التدهور المر�ضي يمكن �أن تحدث نتيجة ارتفاع 

درجة الحرارة �أو �إطالة فترة التخزين.

Special considerations  اعتبارات خا�صة

ال�شحن  �إثناء  التحميل المركزي  الهواء. يوفر  ال�سريع بوا�سطة دفع  ين�صح بعد الح�صاد بالتبريد 

تبريداً جيداً وتهوئة جيدة �ضرورية للفطر الزراعي. �إن تزويد ال�شاحنات التي تنقل الفطر براً بواقي 

agaricus  ذو قابلية  الزراعي  . يعتبر الفطر  لل�صدمات ي�ضمن و�صوله الى الا�سواق بحالة جيدة 

عالية على امت�صا�ص الروائح القوية ال�صادرة عن بع�ض المحا�صيل )مثل الب�صل( خلال عمليات 

التخزين �أو ال�شحن.

Source: UC Davis University, California, USA.
Post harvest techniques for all fruits and vegetables are available upon request. 

معاملات ما بعد الح�صاد

Maturity Indices  دلائل ال�صلاحية للح�صاد

- يتم ح�صاد الفطر ذو الخيا�شيم على �أ�سا�س مرحلة النمو 

ولي�س الحجم.

كامل  ب�شكل  م�ستديراً  )القبعة(  الر�أ�س  ي�صبح  عندما   -

والخيا�شيم مقفلة. 

ان  على  منخف�ضة  ال�سمك  �إلى  ال�ساق  ن�سبة طول  تكون   -

يكون طول ال�ساق كافياً بما ي�سمح بتق�صيره ح�سب الحاجة 

بعد الح�صاد دون الم�سا�س باللب �أو بالخيا�شيم.

Quality Indices  دلائل الجودة

- يتراوح لون الفطر الزراعي agaricus العالي الجودة من 

بي�ض. بي�ض �إلى البني الغامق. وال�سائد هو اللون الأ الأ

�سطحه  متجان�ساً،  كامل،  ب�شكل  م�ستديراً  الر�أ�س  يكون   -

ناعم لامع المظهر ذات حافة �سليمة.

- خلو الفطر من تر�سبات بيئة النمو وغياب التلون البني 

�أو �أي �سوء تلوين �آخر.

- �إن تفتح الخيا�شيم ب�شكل وا�ضح وغياب ال�ساق )العنق( يعتبران من عيوب الجودة.

- تق�سم ثمار �أو �أزرار الفطر �إلى ثلاثة �أحجام على �أ�سا�س قطر الر�أ�س: ال�صغير من 1.9 �إلى 3.2 

�سنتم, الو�سط بين 3.2 و4 �سنتم وكبيرة من 4.5 �سنتم واكبر.

التهذيب  عملية  وجودة  والنظافة  ال�شكل  وتجان�س  النمو  مرحلة  على  الجودة  درجات  تعتمد   -

وتق�صير ال�ساق.

Optimum Temperature   درجة الحرارة المثلى

�صفر �إلى 1.5 درجة مئوية. لفترة 5 �إلى 7 �أيام تخزين وت�صل �إلى يومين على حرارة 4.5 درجات 

مئوية.

Optimum Relative Humidity الرطوبة الن�سبية المثلى

تتراوح بين 95 و98٪، وتعتبر هذه الن�سبة العالية �ضرورية كي لا يفقد الفطر لمعانه ولتفادي 

ا�سوداد ال�ساق والخيا�شيم وتجعد الر�أ�س.

CO2) Rates of Respiration  معدلات التنف�س

25 		 20 	15 	10 	  5 �صفر	 الحرارة: درجة مئوية	

- 	158-132 	- 	50 	35 	22-14 		 التنف�س: بالملليتر

CO2/كلغ x �ساعة

Rates of Ethylene Production معدلات �إنتاج الاثيلين

�أقل من 0.1 ميكروليتر/كلغ في ال�ساعة على حرارة 20 درجة مئوية.

 Responses to Ethylene الا�ستجابات للاثيلين

لا يت�أثر الفطر الزراعي agaricus  بالاثيلين الخارجي.

Responses to CA الا�ستجابات للجو الهوائي المتحكم به

ي�ؤدي الجو الهوائي المكون من 3٪ �أوك�سجين و10٪ ثاني �أك�سيد الكربون �إلى �إطالة فترة التخزين 

�إلى حوالي 12 �إلى 15 يوماً. وي�ؤدي التركيز المرتفع لثاني �أك�سيد الكربون في الهواء بين 10 و ٪15 

)عادة 10٪( �إلى منع التدهور المر�ضي والحد من ا�سوداد ال�ساق والخيا�شيم خا�صة في حال عدم 

�أي  الفطر لن�سبة 20٪ دون  �إمكانية المحافظة على حرارة 5 درجات مئوية. من الممكن تعري�ض 

خطر �شرط �أن تبقى الحرارة بين �صفر ودرجة مئوية.

�إن �سوء ا�ستخدام الجو المتحكم فيه او �سوء ا�ستخدام مواد التعبئة قد ي�ؤدي �إلى �سرعة ا�ستنزاف 

وك�سجين مما ي�ؤدي �إلى خلق ظروف منا�سبة لنمو فطر clostridium botulinum  ولهذا ال�سبب  الأ

ف�إن ا�ستخدام الجو الهوائي المتحكم فيه �أو المعدل لي�س �شائعاً في تداول الفطر الزراعي.
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فوكادو Marketing Standards for Avocadoموا�صفات الت�سويق الخا�صة بالأ

 Agaricus وروبية الخا�صة بت�سويق ومراقبة جودة الفطر الزراعي نعر�ض فيما يلي الموا�صفة الأ

�سواق، رقم CEE-ONU،  . EC Regulation  24 FFV 2004/1863  تجدر  المعد للتداول في الأ

�شارة �إلى عدم وجود موا�صفة مماثلة في لبنان. الإ

�أولًا: تعريف المنتج

 تعود الموا�صفات المبينة فيما يلي �إلى الفطر من  �أنواع و�أجنا�س)agaricus (syn. psalliota  الطازجة 

المعدة للا�ستهلاك المبا�شر با�ستثناء الفطر المعد للت�صنيع. 

ت�صنف الفطر �ضمن ق�سمين تجاريين:

1- فطر غير مقطوع، الذي يكون كعبه غير مقطوع.

2- فطر مقطوع، الذي يكون كعبه مقطوعاً. 

يميز الفطر داخل هذه المجموعتين بح�سب مرحلة النمو:

1- فطر مطبق، �أي تكون الر�أ�س �أو القبعة محكمة الاطباق. 

2- فطر مغطى، �أي تكون الر�أ�س �أو القبعة ملت�صقةً بال�ساق بوا�سطة غ�شاء. 

نحو  الانحناء  قليلة  �أطرافها  وتكون  م�سطحةً،  �أو  مفتحةً  القبعة  �أو  الر�أ�س  تكون  �أي  مفتح،  فطر   -3

�سفل.  الأ

4- فطر م�سطح، �أي تكون الر�أ�س �أو القبعة مفتحةً كلياً, وتكون �أطرافها غير �شديدة الانحناء نحو الداخل 

على(. �أو نحو الأ

وي�صنف الفطر الى نوعين بح�سب اللون:

1- »ابي�ض«.

2- »بني« )�أو »ك�ستنائي«(.

جراءات �أو التدابير الخا�صة بالجودة ثانياً: الإ

عند  للمراقبة  تقديمه  عند  الفطر  في  توفرها  الواجب  الجودة  معايير  تحديد  �إلى  هذه  الموا�صفة  تهدف 

الت�صدير بعد �إتمام عمليات التو�ضيب والتعبئة. 

دنى للموا�صفات  �أ - الحد الأ

خذ بعين الاعتبار ال�شروط والموا�صفات والا�ستثناءات المو�ضوعة لكل نوع، يجب �أن تكون ثمار  مع الأ

الفطر:

- كاملة، ويكون الفطر المقطع نظيفاً عند مو�ضع القطع.

- �سليمة غير م�صابة ب�أي �إهتراء �أو تلون بني كثيف لل�ساق �أو تلف يجعلها غير �صالحة للا�ستهلاك.

- نظيفة، خالية من �أي مواد غريبة غير التربة.

�صل و/�أو ال�صنف التجاري. خذ بعين الاعتبار لون الخيا�شيم الذي يميز الأ - طازجة, ويجب الأ

- خالية من الطفيليات �أو من �إي �أثر للا�صابة بها.

- خالية من �أية رطوبة خارجية غير طبيعية.

- خالية من �أي رائحة وطعم غريبين.

�أن تكون ثمار الفطر على درجة من النمو وبحالة ت�سمحان لها بتحمل عمليات ال�شحن والتداول  يجب 

وبالتالي الو�صول �سالمة �إلى مكان المق�صد.

ب – في الت�صنيف

تفرز ثمار الفطر الى ثلاثة �أنخاب كما يلي:

1 - نخب ممتاز »اك�سترا«

 يجب �أن تكون ثمار الفطر الم�صنفة �ضمن هذا النخب على درجة عالية من الجودة، تتحلى بكامل �صفات 

النوع لجهة ال�شكل والمظهر الخارجي ودرجة النمو واللون المميز لل�صنف التجاري وان تكون كاملة التكوين، 

و�أن تكون خالية من كل عيب ما عدا العيوب الطفيفة ال�سطحية �شرط �أن لا ت�ؤثر هذه العيوب على المظهر 

العام ولا على جودة ثمار الفطر �أو حفظها �أو على مظهرها داخل العبوة.

فيما يخ�ص الفطر المقطع، يجب �أن يكون مو�ضع القطع عامودياً بالن�سبة للمحور الطولي.

يجب �أن يكون الفطر خالياً من التربة, غير �أنه يمكن للفطر غير المقطع �أن يحوي اثار للتربة على ال�ساق.

ول 2 - النخب الأ

تتحلى  الجودة،  من  جيدة  درجة  على  النخب  هذا  �ضمن  الم�صنفة  الفطر  ثمار  تكون  �أن   يجب 

التجاري. لل�صنف  المميز  واللون  النمو  ودرجة  الخارجي  والمظهر  ال�شكل  لجهة  النوع  �صفات   بكامل 

هذه  ت�ؤثر  لا  �أن  �شرط  التالية  الطفيفة  العيوب  من  بع�ضاً  تحوي  �أن  النخب  هذا  لثمار  ي�سمح 

العبوة: داخل  مظهرها  على  �أو  حفظها  �أو  الفطر  ثمار  جودة  على  ولا  العام  المظهر  على  العيوب 
 

- عيوب طفيفة لجهة ال�شكل.

- عيوب طفيفة لجهة اللون.

تربة على ال�ساق، غير �أنه يمكن للفطر غير المقطع �أن يحوي اثار للتربة على ال�ساق. - �آثار خفيفة للأ

فيما يخ�ص الفطر المقطع، يجب �أن يكون مو�ضع القطع عامودياً تقريباً بالن�سبة للمحور الطولي.

3 - النخب الثاني

ول ولكنها تتجاوب مع  ت�صنف في هذا النخب ثمار الفطر التي لا تتحلى ب�صفات النخبين الممتاز والأ

ال�صفات الدنيا المفرو�ضة. 

�أن تحافظ �صفات الجودة والحفظ  التالية �شرط  العيوب  �أن تحتوي على بع�ض  النخب  ي�سمح لثمار هذا 

والمظهر داخل العبوة:

- عيوب لجهة ال�شكل واللون.

- جروح او ر�ضو�ض طفيفة، وتلف خفيف لل�ساق.

- رطوبة داخلية طفيفة في ال�ساق.

- بقع غير ملونة.

- تجوف في ال�ساق.

- �آثار خفيفة للتربة على الر�أ�س �أو القبعة, غير �أنه يمكن للفطر غير المقطع �أن يحوي اثار للتربة على 

ال�ساق.

ثالثاً:  �شروط عائدة للتحجيم

يعتمد قطر الر�أ�س �أو القبعة وطول ال�ساق مقيا�ساً لتحجيم الفطر بح�سب الخ�صائ�ص التالية:

دنى للمعايير:  الحد الأ

�أو المفتح، و20 ملم  �أو المغطى  الفطر المطبق  نواع  قل لأ الأ ق�صى 15 ملم على  الأ القطر  �أن يكون  يجب 

للفطر من النوع الم�سطح.

طول ال�ساق: 

- لانواع الفطر المفتح، يقا�س الطول بدءً من الخرا�شيم الموجودة تحت الر�أ�س.

- لانواع الفطر المطبق، يقا�س الطول بدءً من الغ�شاء.

يكون التحجيم الزامياً للفطر �ضمن النخب “اك�سترا” بح�سب ال�سلم التالي:

الاحجام  �إلى  �شارة  الإ تمت  حال  في  التحجيم  ب�سلم  التقيد  يجب  والثاني،  ول  الأ النخبين  �ضمن  للفطر 

»�صغير«, »و�سط« �أو »كبير«.

رابعاً – الا�ستثناءات )الت�سامح(

   ي�سمح داخل كل عبوة با�ستثناءات لجهة الجودة والتحجيم �ضمن الحدود التالية:

 �أ - ا�ستثناءات لجهة الجودة

1- النخب الممتاز “اك�سترا”

�أو عدداً من ثمار الفطر لا ت�ستجيب ل�صفات  ي�سمح بوجود داخل كل عبوة 5٪ )خم�سة في المائة( وزناً 

ول �أو مقبولة ا�ستثنائياً �ضمن ا�ستثناءات هذا النخب. النخب المحددة ولكنها تتحلى بموا�صفات النخب الأ

ول 2 - النخب الأ

ي�سمح بوجود  داخل كل عبوة 10٪ )ع�شرة في المائة( وزناً �أو عدداً من الثمار لا ت�ستجيب ل�صفات النخب 

المحددة ولكنها تتحلى بموا�صفات النخب الثاني �أو مقبولة ا�ستثنائياً �ضمن ا�ستثناءات هذا النخب.

3 - النخب الثاني

ل�صفات  ت�ستجيب  لا  الثمار  من  عدداً  �أو  وزناً  المائة(  في  )ع�شرة  عبوة ٪10  كل  بوجود داخل  ي�سمح 

دنى، �شرط خلوها من الاهتراء �أو �أي نوع تلف �آخر يجعلها غير �صالحة  النخب المحددة ولا ل�شروط الحد الأ

للا�ستهلاك.

�شارة �إلى مرحلة النمو: ب – ا�ستثناءات خا�صة في حال الإ

 - ا�ستثناءات لجهة التحجيم 

نخاب، ي�سمح بوجود داخل كل عبوة 10٪  )ع�شرة في المائة( وزناً �أو عدداً من الثمار لا ت�ستجيب  لجميع الأ

ل�سلم التحجيم المعتمد. 

خام�ساً: �شروط المظهر العام

�أ - في التجان�س

والجودة  المن��شأ  ذات  ومن  المظهر  متجان�سة  ثمار  من  م�ؤلفاً  عبوة  كل  محتوى  يكون  �أن   يجب 

وال�صنف والحجم )في حال التحجيم(.

ي�سمح بمزج �أ�صناف مختلفة من الفطر في حال كانت العبوات ذات �سعة توازي �أو اقل من كلغ 

واحد, ولا يفر�ض التجان�س من حيث المن��شأ في هذه الحالة. 

يجب �أن تكون ثمار الفطر الظاهرة ممثلة  لباقي الثمار داخل العبوة الواحدة.

 ب - في التو�ضيب

يجب تو�ضيب الفطر على طريقة و�أ�سلوب ي�ؤمنان �سلامة الثمار.

ي�سمح فقط با�ستعمال المواد الجديدة والنظيفة والم�صنوعة من مواد لا تلحق �أي �ضرر بالثمار 

من خارجها �أو من داخلها.

ي�سمح با�ستعمال الورق المطبوع واللا�صقات التجارية �أو خلافها �شرط �أن يكون الحبر �أو ال�صمغ 

الم�ستعمل لذلك غير �سام �أو �ضار.

يجب �أن لا تبقي المل�صقات الم�ستعملة على المنتج عند نزعها �أي �أثر ظاهر للمادة اللا�صقة �أو �أي 

عيب على الق�شرة.

ولا ي�سمح ب�أي مادة غريبة داخل العبوة بما فيها التربة المحيطة بكميات زائدة جداً.

ج- المظهر العام

على ثمار النخب اك�سترا �أن ت�صف على طبقة واحدة.

�ساد�ساً: التمريك

�أو الانحلال، التعليمات   يجب �أن يحمل خارج كل عبوة وب�شكل وا�ضح وجلي غير قابل للزوال 

الواردة فيما يلي مجمعة على جهة واحدة من كل عبوة.

�أ - التعريف

 المو�ضب          الا�سم والعنوان

   �أو                       �أو

ال�شاحن          علامة فارقة خا�صة

 ب - هوية ومحتوى العبوة

في حال كان المنتج غير ظاهر للعيان:

.)Cultivated Mushrooms) (Champignon de Couche( فطر زراعي  -

- »مقطع« �أو »غير مقطع«.

- »اللون« في حال كان اللون مختلفاً عن الابي�ض.

- مرحلة النمو )اختيارياً(.

- ا�سم النوع )حيث تدعو الحاجة(.

 ج - من��شأ ثمار الفطر 

جغرافية.  ت�سمية  �أية  �أو  نتاج  الإ منطقة  اختيارياً  �أو   ، المن��شأ بلدان  �أو  بلد   - 
 

 د - الت�صنيف التجاري

 - النخب.

- الحجم )في حال التحجيم(، م�شار اليه بالقطر الادنى والاق�صى للر�أ�س، �أو بالعبارات »�صغير« 

�أو »و�سط« �أو »كبير«.
 

 -الوزن ال�صافي.
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�سواق المحلية الأ
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Trade Statistics�إحــ�صــاءات الــتـجــارة الــخــارجــيـــة 

Local Markets

Exports and Imports of mushroom
Lebanon’s imports of mushroom for the year 2006 amounted to some 129 tons 

(or around $380,000).
Main countries exporting mushrooms to Lebanon during that year were: Syria 

(76 tons), Belgium (27 tons), France (14 tons), Holland (7 tons) and Oman (2 tons). 
Noticeably, prices of mushrooms imported from France ($4/kg) are the highest, 

compared to, for example, Belgian mushrooms ($3.52/kg), while prices of 
mushrooms imported Syria are the lowest ($2.22/kg). 

On the other hand, Lebanon exports of this produce in 2006 amounted to a shy 
$1,000, most of which were destined to Saudi Arabia.

�سواق، م�شروع التنمية الزراعية – وزارة الزراعة واتحاد غرف   الم�صدر: خدمة المعلومات حول الأ

التجارة وال�صناعة والزراعة في لبنان. 

Source: ADP Market Information Service, MOA-FCCIAL 

ول حركةً جيدةً بمنا�سبة الاعياد،  �شهدت �أ�سواق الخ�ضار والفاكهة خلال �شهر كانون الأ 	

وارتفعت  الثاني.  ت�شرين  ب�شهر  مقارنةً  ا�سعارها  م�ستوى  على  والتفاحيات  الحم�ضيات  وحافظت 

�أ�سعار العنب بن�سبة كبيرة تعدت 40٪  ويعود هذا الارتفاع �إلى تخزين العنب داخل البرادات مما 

ي�سمح بالتحكم بالكميات المتداولة.

 ٪100 لحدود  و�صل  ملحوظ  ب�شكل  الفليفلة  �أ�سعار  ارتفعت  فقد  للخ�ضار،  بالن�سبة  	�أما 

لل�صنف الحرّ، كذلك �شهدت ا�سعار البندورة �أرتفاعاً لكن بن�سبة �أقل بلغت 39٪ ، ويعود هذا الارتفعاع 

في الا�سعار الى  انح�سار كميات الخ�ضار المنتجة محلياً ب�سبب موجة البرد وبدء مو�سم الانتاج داخل 

البيوت المحمية حيث كلفة الانتاج مرتفعة.

In light of the Holiday season during the month of December, demand for most fruits 
and vegetables surged in comparison to their November levels. 

Accordingly, and while prices of citrus fruits, and of apples as well, maintained their 
previous levels, prices of grapes grew by an average of 40%.

On the vegetables front, prices of pepper surged significantly, by more than 100% for 
the ‘hot’ variety. Additionally, local market developments, namely the obvious reduction 
in local supply (as a result of cold weather) and also the commencing of the production 
season of the high-cost greenhouse tomatoes, resulted in a growth of around 39% in 
local tomato prices.

يوازي 129  �أي ما  د.�أ.  �ألف  العام 2006 حوالي 380  الفطر خلال  لبنان من  واردات  بلغت قيمت 

طن.

من �أهم الدول الم�صدرة للفطر �إلى لبنان خلال العام 2006: �سوريا )76 طن(، بلجيكا )27 طن(، فرن�سا 

)14 طن(، وهولندا )7 طن(. ويعتبر الفطر الفرن�سي الاغلى �سعراً مقارنةً بباقي الانواع الم�ستوردة، اذ 

يبلغ متو�سط �سعره 5.14 د.�أ./كلغ، يليه الفطر الهولندي ب�سعر 4 د.�أ./كلغ، ثم البلجيكي 3.52 د.ا./كلغ 

وال�سوري 2.22 د.�أ./كلغ �أو الارخ�ص �سعراً. 

وي�صدر لبنان الفطر بكميات خجولة جداً لا تتعدى قيمتها 1000 د.�أ. تذهب ب�شكل ا�سا�سي الى المملكة 

العربية ال�سعودية.

ول 2007 جدول �أ�سعار الجملة للخ�ضار والفاكهة في بيروت والمناطق - كانون الأ

ح�صاءات المتوفرة لدى الجمارك اللبنانية الم�صدر: �آخر الإ

ا�ستيراد وت�صدير الفطر

معدل �سعر طن الفطر الم�ستورد �إلى لبنان ح�سب بلد المن��شأ ) د.�أ/طن(�أهم الدول الم�صدرة للفطر �إلى لبنان



Market Information �سواق معلومات الأ

�أ�سواق الت�صدير

فريق عمل الن�شرة ال�شهرية لدى غرف التجارة وال�صناعة والزراعة في لبنان:

�سواق المحلية(، ن�سيمة غانم )�أ�سواق الت�صدير(، رانية بزري وربيع �صبرا )التحرير( �إيلي م�سعود وطوني حجار )الأ

�سوق الفطر في �ألعالم

�ألف طن  بلغت  بلغت الكميات الم�ستوردة من الفطر في العالم خلال العام 2006 حوالي 437 

ح�صة �أوروبا منها ما يقارب 293 �ألف طن.

وروبية الم�ستوردة للفطر: المملكة المتحدة )278 �ألف طن(، �ألمانيا )156 �ألف  من �أهم الدول الأ

طن(، فرن�سا )98 �ألف طن(، ايطاليا )51 �ألف طن( وبلجيكا )45 �ألف طن(. �أما بالن�سبة الى ال�شرق 

و�سط،  ت�صدرت الكويت الدول العربية وبلغ حجم وارداتها للعام 2006 حوالي 352 طن وتليها  الأ

الامارات العربية )278 طن(، العراق )241 طن(، قطر )138 طن( و�سلطنة عمان )102 طن(.

�أهم  �ألف طن. وقد جاءت  كما بلغت �صادرات العالم من الفطر خلال العام 2006 حوالي 400 

وروبية الم�صدرة للفطر كالتالي: هولندا )220 �ألف طن(، ايرلندا )146 �ألف طن(، �ألمانيا  الدول الأ

و�سط الم�صدرة  )30 �ألف طن(، فرن�سا )24 �ألف طن( وايطاليا )13 �ألف طن(. ومن �أهم دول ال�شرق الأ

للفطر: �سوريا )1.353 طن(، تركيا )1.126 طن(، �سلطنة عمان )278 طن(، ال�سعودية )249 طن( 

والامارات العربية )92 طن(.

تطور �أ�سعار الجملة للخ�ضار والفاكهة في �سوق �صوفيا )بلغاريا( 

ول 2007 خلال كانون الأ

الخ�ضار: و�صل �سعر الخيار الطويل الخالي من البذور والبندورة وم�صدرهما اليونان �إلى 1.43 

�سعر  وتراوح  د.�أ./كلغ.   1.44 �إلى  تركيا  ومن  مقدونيا  من  والبندورة  و1.21د.�أ/كلغ،  د.�أ./كلغ 

�صفر  حمر الم�ستورد من هولندا  و0.33 د.�أ/كلغ لل�صنف الأ الب�صل بين 0.88 د.�أ/كلغ لل�صنف الأ

البطاطا المنتجة محلياً ب�سعر0.42 د.�أ/كلغ، بزيادة 7 �سنت للكلغ عن �سعر  البولندي. كما بيعت 

البطاطا الم�ستوردة من ت�شيكو�سلوفاكيا. 

�صنف  �أفريقيا  جنوب  من  الافوكادو  وبيع  طفيفاً,  انخفا�ضاً  التفاح  �أ�سعار  �سجلت  الفاكهة: 

فويرتي ب�سعر 4.41 د.�أ/كلغ، والموز من كولومبيا ب�سعر 1.40 د.�أ/كلغ. و�سجل دخول �صنف العنب 

الذي  �سيدل�س  د.�أ/كلغ، لي�ضاف الى �صنف وايت  البرازيل ب�سعر 5.15  كريم�سون �سيدل�س م�صدره 

ب�سعر  التركي  �سلطانا  و�صنف  ب�سعر2.35د.�أ/كلغ  يطالي  الإ ال�صنف  بيع  كما  ال�سعر،  بنف�س  يباع 

2.02 د.�أ/كلغ. 

 Main Agricultural Exhibitions�أهم المعار�ض الزراعية

Export Markets

�سواق، م�شروع التنمية الزراعية – وزارة الزراعة واتحاد غرف التجارة وال�صناعة والزراعة في لبنان. Source: ADP Market Information Service, MOA-FCCIAL* الم�صدر: خدمة المعلومات حول الأ

ول 2007 جدول �أ�سعار الجملة في �سوق �صوفيا )بلغاريا( – كانون الأ

الزراعة  وزارة   – الزراعية  التنمية  م�شروع  ت�صدر عن  التي  والفاكهة  للخ�ضار  اليومية  �سعار  الأ ن�شرة  الم�صدر: 

�سعار اليومية المف�صلة لجميع الخ�ضار والفاكهة وفي جميع  واتحاد غرف التجارة وال�صناعة والزراعة في لبنان. الأ

وروبية متوفرة عند الطلب. �سواق الأ الأ
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فقط  لي�س  والم�صدرين  المزارعين  �أمام  وا�سعة  مجالات  الدولية  الزراعية  المعار�ض  في  الم�شاركة  تتيح 

نتاج والت�سويق الزراعي. لت�سويق منتجاتهم بل �أي�ضاً للاطلاع على احدث التقنيات في مجال طرق الإ

نعر�ض فيما يلي �أهم المعار�ض المتخ�ص�صة بالمنتجات الزراعية والغذائية في العالم للفترة الممتدة بين 

�أيار وحزيران 2008. تجدر الا�شارة الى ان هذه اللائحة لا تت�ضمن جميع المعار�ض في العالم، لذلك نرجو 

الات�صال بنا للح�صول على مزيد من التفا�صيل.

This section presents the main international agricultural exhibitions scheduled for 
the period between May and June 2008. Indeed, these exhibitions represent important 
business opportunities for farmers, and for other stakeholders in agriculture as well, 
in terms of, not only identifying marketing channels, but also uncovering the latest 
developments and technologies related to the agri and agro sectors. Since this list is not 
exhaustive, additional information in this regard could be provided upon request.
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�سئلة والمقترحات، تدعو “�أخبار التنمية الزراعية” القراء الكرام للات�صال على العناوين التالية: للح�صول على �أعداد الن�شرة و�إر�سال المقالات والأ

م�شروع التنمية الزراعية

Agriculture Development Project
ADP

MED/2003//5715

وزارة الزراعة، بئر ح�سن، �شارع ال�سفارات، الطابق 4، بيروت - لبنان

تـلفـون: 849646 / 01 -  فاك�س: 849648 / 01

joumana.karame@adplb.com :البريد الالكتروني

ghada.itani@adplb.com

مقر غرفة التجارة وال�صناعة والزراعة في بيروت وجبل لبنان

ال�صنائع، �شارع جو�ستينيان، الطابق 12، بيروت - لبنان

تلفون: 353390/01  مق�سم303 و304 - فاك�س: 349614/01

agriculture@ccib.org.lb :البريد الالكتروني

Conferences and Workshops ندوات وور�ش عمل

Farmers’ Groups: ID تجمعات المزارعين: بطاقة تعريف

ت�أ�س�ست الجمعية التعاونية الزراعية العامة في النبطية الفوقا عام 2006 وهي ت�ضم 20 ع�ضواً 

. )Pleurotus Ostreatus( يتعاطون �إنتاج وت�سويق الفطر ال�صدفي

تبلغ  بناء معزول  الانتاج في  المنطقة. ويتم  ال�صدفي في  الفطر  انتاج  رائدةً في  تعتبر الجمعية 

دارة والموظفين بالا�ضافة الى مطبخ. م�ساحته 120 م.م. م�ؤلف من 8 غرف للتربية، و�أخرى للإ

البناء  لتقطيع  الزراعية  التنمية  م�شروع  �ضمن  الزراعة  وزارة  مع  التعاونية  الجمعية  تعاقدت 

والانارة  والتهوئة  الكربون  �أك�سيد  وثاني  والرطوبة  للحرارة  تحكم  ب�أنظمة  الانتاج  غرف  وتجهيز 

المطلوبة لانتاج الفطر.

ربيع  خلال  التحكم  انظمة  على  والا�ستح�صال  البناء  تقطيع  اعمال  انجاز  على  الجمعية  تعمل 

.2008

ومن الاهداف الاخرى التي تعمل الجمعية على تنفيذها:

مهات  الأ وا�ستقدام  الفطر  زراع��ة  تطوير   -

نتاج البذور من بلجيكا وفرن�سا.   لإ

- �إر�شاد المزارعين على انتاج الفطر بالطرق 

الحديثة.

- تطبيق الطرق الحديثة في مجال معاملات 

ما بعد الح�صاد والتو�ضيب والت�سويق الم�شترك.

المنتجين  ب�ني  التعاقد  طريقة  اعتماد   -

والتجار والت�أكد من احترام كل طرف لها.

- تطبيق اعمال الادارة والمحا�سبة الزراعية.

- العمل على �إدخال �أ�صناف جديدة من الفطر 

منافعها  و�شرح  لها  والترويج  ال�شيتاكي  مثل 

الطبية.

- اعتماد الخبراء والمخت�صين لدى التعاونية 

غير  �أو  والخ��ا���ص��ة  ال��ع��ام��ة  ���س�����س��ات  الم���ؤ �أو 

الحكومية.

ت�أ�س�ست الجمعية التعاونية الزراعية العامة في بلدة كفرذبد عام 2006 تحت الرقم 1/1347 

وهي تبعد م�سافة 10 كلم عن مدينة زحلة وت�ضم 15 ع�ضواً يتعاطون زراعة الفطر الابي�ض.

على  للح�صول  الزراعية  التنمية  م�شروع  �ضمن  الزراعة  وزارة  مع  التعاونية  الجمعية  تعاقدت 

نتاج الفطر  معدات حديثة للتبريد والتعبئة والتو�ضيب. من جانبها، تنوي التعاونية �إن�شاء مركز لإ

ول من  في البلدة ولهذه الغاية فقد قد �أتمت المعاملات المتعلقة بت�شييد البناء وح�صلت على الجزء الأ

ن في �صدد �إتمام المناق�صات ل�شراء المعدات. وروبية في 2007/11/28، وهي الآ المنحة الأ

الم�شروع  يقدمها  التي  ر�شاد  والإ التقنية  الم�ساندة  خدمات  من  الجمعية  ت�ستفيد  لذلك،  ا�ضافة 

ع�ضاء التعاونية في مجالات عدة �أهمها التدريب في مجال تطبيق �أنظمة الجودة ISO 22000  و لأ

ع�ضاء. Eurepgap و�أعمال الت�سويق الم�شترك لمنتجات الأ

ع�ضاء: ومن الخدمات الاخرى التي ت�ؤمنها التعاونية للأ

- الا�ستفادة من الدورات التدريبية بالتعاون 

الفطر  وتربية  بزراعة  المتخ�ص�صة  الهيئات  مع 

وتطبيق نظم الجودة والعمليات الزراعية الجيدة 

مراحل  خ�الل   )EurepGAP  ,22000  ISO(

نتاج. الإ

- الترويج لزراعة الفطر بالطرق الحديثة من 

.)Pilot project( خلال مركز اختباري

�إنتاجها  ب��اك��ورة  ت�سويق  الجمعية  تتوقع 

التقنيات  على  بالاعتماد  المحلية  �سواق  الأ في 

الخا�صة  ال��ع��ب��وات  م��ث��ل  للت�سويق  الح��دي��ث��ة 

وال�سعة.  والنوع  الحجم  حيث  من  والمدرو�سة 

وهي منفتحة على كافة المزارعين في المنطقة 

ر�شادهم على طرق زراعة الفطر . لإ

نتاج وت�سويق الفطر في النبطية الفوقا نتاج وت�سويق الفطر في كفرزبدالجمعية التعاونية الزراعية لإ الجمعية التعاونية لإ


